
  

 

Аннотация к рабочей программе  дисциплины 

«Сексология» 

  

основной образовательной программы высшего образования (ординатура) по 

специальности  31.08.20 Психиатрия  

                           код, наименование специальности   

 

Кафедра:  психиатрии 

1. Цель освоения дисциплины: участие в формировании соответствующих компетенций   

ОПК-4, ОПК-5,   ПК-10, ПК-11, ПК-12 ПК-13 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

2.1. Дисциплина «Сексология» относится к обязательной части (индекс Б1.О.8)   

Блока Б1 ООП ВО. 

 

3. Требования к результатам освоения программы дисциплины (модуля) по 

формированию компетенций 

 Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

общепрофессиональные (ОПК)  и профессиональных (ПК) компетенций: 

№ 

п/п 

Код 

компетенции 

 

Наименование 

компетенции (или 

её части) Код и наименование индикатора 

достижения компетенции ФГОС Проф

станд

арт 

1 ОПК-4 - Способен 

проводить 

клиническую 

диагностику и 

обследование 

пациентов 

ИД-1 ОПК-4.1. Знает и умеет применять 

алгоритмы клинического, лабораторного и 

инструментального обследования и 

направлелия пациента к профильным 

специалистам 

ИД-2 ОПК-4.2.  Умеет интерпретировать 

данные, полученные в ходе клинического, 

лабораторного и инструментального 

обследования, а также заключения 

профильных специалистов 

ИД-3 ОПК-4.3. Умеет проводить 

дифференциальную диагностику, 

формулировать предварительный и 

окончательный диагноз 

2 ОПК-5 - Способен 

назначать лечение 

пациентам при 

заболеваниях и 

(или) состояниях, 

контролировать 

его эффективность 

и безопасность 

ИД-1 ОПК-5.1. Умеет оценить степень тяжести 

состояния пациента 

ИД-2 ОПК-5.2. Умеет разрабатывать план 

лечения и оценивать его эффективность и 

безопасность 

ИД-3 ОПК-5.3. Знает систему осложнений, 

связанных с определенными видами 

лечения , умеет проводить их профилактику 

и коррекцию. 

3 ПК-11 -  Назначение и 

проведение 

ИД-1 ПК-11.1 Разработка и составление плана 

психотерапии 



2 

 

психотерапии 

пациентам и 

контроль её 

эффективности и 

безопасности 

ИД-2 ПК-11.2. Формирование устойчивого 

психотерапевтического контакта 

ИД-3 ПК-11.3. Сочетанное применение 

психотерапии и психофармакотерапии 

4 ПК-12 

 

- Проведение 

обследования 

пациентов с 

сексуальными 

расстройствами и 

семейно-

сексуальными 

дисгармониями с 

целью 

установления 

диагноза 

ИД-1 ПК-12.1. Осуществляет сбор 

сексологических анамнестических и 

катамнестических сведений у больного и его 

партнёра 

ИД-2 ПК-12.2 

Использует диагностических и оценочных 

шкал, анкет и опросников, применяемых в 

сексологии 

ИД-3 ПК-12.3 

Диагностирует сексуальные расстройства 

5 ПК-13 

 

- Назначение 

лечения пациентам 

с сексуальными 

расстройствами и 

семейно-

сексуальными 

дисгармониями и 

контроль его 

эффективности и 

безопасности 

ИД-1 ПК-13.1  Разрабатывает план подготовки 

больного к терапии, определяет 

соматические противопоказания 

ИД-2 ПК-13.2  Принимает решения о 

необходимости привлечения к лечению 

специалистов других медицинских 

специальностей  

ИД-3 ПК-13.3   Назначает медикаментозную и 

немедикаментозную терапию пациентам с 

сексуальными расстройствами 

ИД-4 ПК-13.4  Осуществляет динамический 

контроль за состоянием пациента 

 

 4. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зач. единиц  (72 акад.час.) 

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость (АЧ)  

объем в 

зачетных 

единицах 

(ЗЕ)  

объем в 

академич

еских 

часах 

(АЧ) 

1 2 

Аудиторная работа, в том числе     

   Лекции (Л) 0,14 5 5 - 

   Лабораторные практикумы (ЛП)    - 

   Практические занятия (ПЗ) 1.08 39 39 - 

   Семинары (С) 0,28 10 10 - 

Самостоятельная работа 

обучающегося (СРО) 

0,5 18 18 - 

Промежуточная аттестация    - 

   зачет/экзамен  зачет зачет - 

ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ 2 72 72 - 

 

5. Разделы дисциплины и формируемые компетенции 
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№ 

п/п 
Код компе-тенции 

Наименование раздела  

дисциплины 

1 ОПК-4, ОПК-5,   ПК-10, 

ПК-11, ПК-12, ПК-13  

Раздел 1. Нормальная сексология. 

Раздел 2. Обследование сексологического пациента. 

Раздел 3. Сексуальные дисфункции. 

Раздел 4. Лечение и профилактика сексуальных 

нарушений. 

 

 

 

 

 

 

 


